Slovenské 'adové medvede, o. z.

10. roc€nik plavania v Dunaji
Od Stura k Stefanikovi

Propozicie plavania

Prezentacia uc¢astnikov: Nedevl‘a 27. novembra od 12:00 do 13:15 hod.
Lod ZiIinavpristavené na ponténe &. 52 na Urovni namestia
Ludovita Stura

Datum a ¢as plavania: Nedela 27. novembra o 14:00 hod.

Miesto plavania: Lava strana toku Dunaja, .
od namestia L. Stura po sochu M. R. Stefanika.

Plavecké useky: 1000 m
400 m
Predpokladany €as plavania je cca 13 resp. 7 minut.

Predpokladana teplota vody: 5az7°C.
Podmienky ucasti:

e Plavania sa m6zu zucastnit' len prihlaseni ucastnici, ktori su
registrovani v niektorom z otuZzileckych klubov.

e dobry zdravotny stav ucastnika,
absolvovanie aspon 1 otuzileckej sezony,

e skusenost so zimnym plavanim v rieke.

Prihlasovanie: UZ nie je mozné.
Online prihlasovanie do: 23. novembra 2022 (streda)
Pocet ucastnikov: max. 80. Po dosiahnuti max. po¢tu sa prihlasovanie uzavrie.

Startovné: 8€ clenovia SLM platba prevodom,
16€ neclenovia SLM platba prevodom.
Pri registracii uz nie je mozné platit' v hotovosti.

Platba na bankovy uc¢et: SK82 8330 0000 0023 0009 6373, BIC: FIOZSKBA, VS: 202211
V poznamke uvedte meno a priezvisko. Platba pomocou QR-kodu — vid nizSie.


https://www.google.sk/maps/@48.1394936,17.1101912,175m/data=!3m1!1e3
https://drive.google.com/file/d/1kvrBVYzifusgN0I-2gJ2ePR_Roynbt1E/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kvrBVYzifusgN0I-2gJ2ePR_Roynbt1E/view?usp=sharing

Slovenské 'adové medvede, o. z.

Harmonogram akcie:

12:00-13:15 hod.: Registracia na lodi Zilina, na pontone Cislo 52, nam. L. Stura.

13:30 hod.: Privitanie u¢astnikov, organizaéné pokyny a prezle€enie sa do
plaviek.

13.40 hod.: Opustenie lode, nastup a privitanie otuzilcov, instruktaz o trati a
bezpecnostné pokyny.

13:45 hod.: Odplavanie prazdnej lode k ponténu ponize ciela plavebného Useku.

14:00 hod.: Vstup do vody.

14:30 hod.: Doplavanie do ciela a spolo&né fotenie pod sochou M. R. Stefanika.

14:45 hod.: Obgerstvenie (gulas) na lodi Zilina, vyhodnotenie akcie a odovzdanie
diplomov.

15:00 hod.: Pocas konzumacie lod’ urobi maly okruh a pristane na svojom
obvyklom pristavisku pod Starym mostom.

Bezpecnost’: Kazdy ucastnik sa musi zucastnit inStruktaze pred plavanim.
Akciu zabezpecuju dva motorové zachranné ¢lny s posadkou.

Vystroj: povinna: plavky, plavecka bojka, obuv do vody,
odporaéana: Ciapka,
neziaduce: odev a doplnky znevaZzujuce u€el a vyznam

Sportoveho otuzovania.
Organizator si vyhradzuje pravo:

o odmietnut u€astnika, ak je predpoklad, Ze nezvladne zaplavat dany usek,
o zrudit akciu, ak aktualne obmedzenia nedovolia organizovat hromadné akcie.
V takom pripade bude Startovné poslané naspat na ucet prihlaseného.

Ziadame G&astnikov, aby ich rodinni prislugnici nevstupovali na lod, nakolko to nedovoluje
jej kapacita. V pripade nepriaznivého pocCasia sa mézu uchylit v niektorej z okolitych
restauracii.

V cene obcCerstvenia nie je €aj. Prineste si prosim vlastny v termoske.

QR-kéd: Zaplatit mdzete aj prostrednictvom mobilnej bankovej aplikacie

naskenovanim QR-kédu. Do poznamky doplrite meno. Neclen SLM si upravi
sumu.

V Bratislave, 4. novembra 2022
Vybor SLM, o.z.



